LISTA JEDNOSTEK NIEODPEATNEGO PORADNICTWA

dla mieszkaficow powiatu zlotowskiego
sporzadzona przez Staroste Ziotowskiego,

zgodnie z art. 8a ust. 1 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodplatnej pomocy prawnej, nieodplatnym
poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej

Lista zawiera dane jednostek nieodptatnego poradnictwa uporzadkowane wedtug tematyki poradnictwa, w tym jednostek publicznych,
jednostek niepublicznych dziatajacych na zlecenie oraz jednostek prowadzacych dziatalnosé pozytku publicznego dziatajacych na zlecenie
ktérym powierzono zadania z zakresu poradnictwa specjalistycznego na podstawie odrebnych przepiséw.

r

Dane obejmujg informacje o nazwie jednostek, zakresie poradnictwa, adresach i danych kontaktowych, w tym o stronach internetowych
i numerach telefonicznych, dniach i godzinach dzialalnosci oraz kryteriach dostepu do ustugi.

Na ponizszym wykazie ujeto takze krajowe infolinie tematyczne i innych formach porad $wiadczonych za posrednictwem komunikacji
elektroniczne , jako formy poradnictwa réwniez latwo dostepnego dla mieszkaricow powiatu.

Aktualne i rzeczywiste dane zostaty podane jako ostatnie w danej kategorii tematycznej.



PORADNICTWO RODZINNE

Nazwa jednostki Zakres Adres Telefon Dostepnosc WWW Kryteria
poradnictwa odplatnosé Dni i godziny e-mail dostepu
polaczen
Powiatowe Porady prawne Al Piasta 32 67 263 22 65 Radca prawny www.pcprzlotow.pl Kazdy
Centrum Pomocy dotyczace prawa 77-400 Zlotéw wt. 13:00 - 15:00 mieszkaniec
Rodzinie rodzinnego i peprzlotow@poczta.on powiatu
opiekuriczego. et.p zlotowskiego.
PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE
Nazwa jednostki Zakres Adres Telefon Dostepnosé WWW Kryteria
poradnictwa odplatnosé Dni i godziny e-mail dostepu
polaczen
Powiatowa Porady ul. Szkolna 3 067 263 21 03 poradnictwo pppp-zlotow.pl Dla dzieci
Poradnia pedagogiczne i 77-400 Zlotéw 500 817 785 psychologiczne i mlodziezy.
Psychologiczno- psychologiczne pon.-pt. 8.00-17.00 | pppzlotow@interia.pl
Pedagogiczna w
Zlotowie poradnictwo
pedagogiczne
pon.- pt. 8.00-17.00
Powiatowe Porady Al Piasta 32 67 263 22 65 Porady www.pcprzlotow.pl Kazdy
Centrum Pomocy | psychologiczne 77-400 Zlotéw psychologiczne po | pcprzlotow@poczta.on mieszkaniec
Rodzinie rejestracji et.pl powiatu
telefonicznej zlotowskiego.
Centrum wsparcia | Kryzysy Fundacja ITAKA | 800 70 2222 24 godz. przez www liniawsparcia.pl Dla oséb
dla 0s6b w stanie psychiczne, skr. pocztowa 127 | bezplatna infolinia | 7 dni w tygodniu bedacych w
kryzysu stany depresyjne, 00-958 Warszawa porady@liniawsparcia. kryzysie
psychicznego mysli samobéjcze 66 pl psychicznym

(zlecenie NFZ)




PORADNICTWO SPOLECZNE

Nazwa jednostki Zakres Adres Telefon Dostepnosé WWW Kryteria
poradnictwa odplatnosé Dni i godziny e-mail dostepu
polaczen
Powiatowe Pomoc spoteczna Al Piasta 32 67 263 22 65 pon. 8.00-16.00 www.pcprzlotow.pl Dla os6b
Centrum Pomocy 77-400 Zlotow Koszt zgodnie z wt.- pt. 7.00-15.00 potrzebujacych
Rodzinie taryfa operatora. pcprzlotow@poczta.on
et.pl
Miejsko - Gminny | Pomoc socjalna ul. Ks. 067 263 90 86 pon.- pt. mgops@krajenka.pl Dla oséb
Osrodek Pomocy Domarniskiego 22 Koszt zgodnie z (67) 263 90 86 potrzebujacych.
Spotecznej w 77-430 Krajenka taryfa operatora. (67) 263 80 81 mgops.krajenka.bip.ne
Krajence t.pl
Miejsko - Gminny | Pomoc socjalna, ul. Lesna 46 67 266 09 38 pon. 7.00-16.00 mgops@okonek.pl Dla os6b
Osrodek Pomocy przyznawanie 64-965 Okonek Koszt zgodnie z wt.- czw. 7.00-15.00 potrzebujacych
Spolecznej w Swiadczen taryfa operatora. pt. 7.00-14.00 www.mgopsokonek.o
Okonku psinfo.pl
Miejsko - Gminny | Pomoc socjalna, ul. Poznariska 19 (67) 266-25-26 pon.- pt. sekretariat@mgopsjast | Dla os6b
Osrodek Pomocy przyznawanie 64-915 Jastrowie (67)266-29-49 7:00 - 15:00 rowie.opsinfo.pl potrzebujgcych.
Spolecznej w $wiadczeri (67)266-22-08
Jastrowiu Koszt zgodnie z mgopsjastrowie.opsinf
taryfg operatora. o.pl
Miejski Osrodek Pomoc socjalna, ul. Krélowej 67 263 30 34 Przyjmowanie www.mopszlotow.pl | Dla 0séb
Pomocy Spolecznej | przyznawanie Jadwigi 54 Koszt zgodnie z interesantéw: potrzebujacych.
w Zlotowie $wiadczen 77-400 Zlotéw taryfa operatora. Pn. 8.00 - 16.00 mops@mopszlotow.pl
Wt-Pt 7.00 - 15.00
Gminny Osrodek Pomoc socjalna, Ul M. 67 263 59 71 Pon.-pt. sekretariat@gopszloto | Dla oséb
Pomocy Spolecznej | przyznawanie Sklodowskiej-Curie | Koszt zgodnie z 7.00-15.00 w.pl potrzebujacych
w Zlotowie $wiadczen 3, 77-400 Zlotow taryfa operatora
Gminny Oérodek | Pomoc socjalna, UL Niepodlegtosci | 67 266 43 53 Pon. 7.30 - 11.30 gops@tarnowka.pl Dla os6b
Pomocy Spolecznej | przyznawanie 18, 77-416 Koszt zgodnie z www.gopstarnowka.pl | potrzebujacych
w Tarndéwce $wiadczen Tarnéwka taryfg operatora




Gminny Osrodek Pomoc socjalna, ul. E.J. 67 266 73 74 www.gopszakrzewo.p | Dla oséb
Pomocy Spolecznej | przyznawanie Osmariczyka 7 Koszt zgodnie z 1 potrzebujgcych.
w Zakrzewie Swiadczen 77 - 424 Zakrzewo | taryfa operatora.

gops@zakrzewo.org.pl
Gminny Osrodek Pomoc socjalna, ul. Kosciuszki 28 67 2665 041 Pon. - pt. gops_lipka@wp.pl Dla os6b
Pomocy Spolecznej | przyznawanie 77-420 Lipka Koszt zgodnie z 7.00-15.00 potrzebujacych.
w Lipce swiadczen taryfa operatora. www.gminalipka.pl
Noclegownia dla Noclegi ul. 8-go Marca 16, 67-263-30-34 Osoby
0s6b bezdomnych 77-400 Zlotow bezdomne
Dzienny Dom Osrodek wsparcia | Ul Panny Marii 11, | 731-162-606 www.mopszlotow.pl | Wsparcie
Pomocy ,Senior- dziennego 77-400 Zlotéw senioréw
Wigor” senioréw seniorwigorzlotow@g | nieaktywnych

mail.com zawodowo

PORADNICTWO PEDAGOGICZNE
Nazwa jednostki Zakres Adres Telefon Dostepnos¢ WWWwW Kryteria
poradnictwa odplatnosé Dni i godziny e-mail dostepu
polaczen
Powiatowa Porady ul. Szkolna 3 067 263 21 03 poradnictwo pppp-zlotow.pl Dla dzieci,
Poradnia pedagogiczne i 77-400 Zlotow 500 817 785 psychologiczne miodziezy,
Psychologiczno- psychologiczne pon.-pt. 8.00-17.00 | pppzlotow@interia.pl | rodzicéw,
Pedagogiczna w wychowawcow.
Ziotowie poradnictwo
pedagogiczne

pon.- pt. 8.00-17.00




ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEZNIEN

Nazwa jednostki | Zakres Adres Telefon Dostepnosé WWW Kryteria dostepu
odplatnos¢ Dni i godziny e-mail
polaczen
Gminna Komisja | Pomoc Ul Szkolna 17, 67-263-92-05 W godzinach mgops@krajenka.pl Dla o0s6b =z
Rozwiazywania terapeutyczna 77-430 Krajenka urzedowania problemem
Probleméw (w budynku Urzedu www krajenka.pl alkoholowym
Alkoholowych Urzedu Gminy i
w Krajence Miasta Krajenka)
Miejska Komisja | Pomoc Al Piasta 1 067 263 26 40 pon. 7.00-16.00 Dla oséb
Rozwigzywania terapeutyczna 77-400 Zlotéw Koszt zgodniez | pt. 7.00-14.00 z problemem
Probleméw taryfa operatora. alkoholowym
Alkoholowych
w Zlotowie
Klub dla oséb Al Piasta 26 695 676 016 pn: 10.00 - 12.30 Dla oséb
Abstynentow uzaleznionych od | 77-400 Zlotéw wt: 17.45-20.15 z problemem
~Ostoja” alkoholu ér: 10.00 - 12.30 alkoholowym
czw: 17.45 - 20.15
pt: 17.45 - 20.15
Miejsko-Gminna | Profilaktyka i ul. Lesna 46, 67 264 12 31 pon. 7.00-16.00 mgops@okonek.pl Dla os6b
Komisja rozwigzywanie 64-965 Okonek. 67 266 09 38 wt.- czw. 7.00- z problemem
Rozwiazywania probleméw 67 266 95 28 15.00 www.mgopsokonek.opsinfo.pl | alkoholowym
Probleméw uzaleznien, Koszt zgodnie z | pt. 7.00-14.00
Alkoholowych wsparcie 0s6b taryfa operatora
w Okonku uzaleznionych
Oddziat Terapii dla oséb Piecewo 1 67-266-40-62 Dla oséb
Uzaleznien od uzaleznionych od | 77-416 Tarnéwka Z problemem
Alkoholu w alkoholu alkoholowym
Piecewie
Poradnia Leczenia | dla oséb Szpital 67-263-22-33 Dla oséb
Uzaleznien w uzaleznionych od | Powiatowy wewn. 307 Z problemem
Zlotowie alkoholu UL Szpitalna 28 alkoholowym

77-400 Zlotéw




PRZECIWDZIAEANIE PRZEMOCY DOMOWE]

Nazwa jednostki Zakres Adres Telefon Dostepnosé WWW Kryteria
poradnictwa odplatnosé Dni i godziny e-mail dostepu
polaczen

Zespol Przyznawanie ul. Poznariska 19, (67) 266-25-26 Pon.-pt 7.00-15.00 | mgops_jastrowie@poc | Dla oséb
Interdyscyplinarny | swiadczen, pomoc | 64-915 Jastrowie (67) 266-29-49 zta.onet.p potrzebujacych i
ds. psychologiczna (67) 266-22-08 Poza tym w rodzin.
przeciwdzialania Jastrowiu przy
przemocy w ul. Kolejowej 5
rodzinie w gminie (Centrum Uslug
Jastrowie Spolecznych)

przyjmuje

psycholog w

pierwszy i trzeci

wtorek miesigca w

godz. 16.00-18.00
Zespol Przyznawanie ul. Ks. 67 263 90 86 Pon.-Pt mgops@krajenka.pl Dla o0s6b
Interdyscyplinarny | swiadczen, pomoc Domariskiego 22 Koszt zgodnie z 7.30-15.30 potrzebujacych
ds. psychologiczna, 77-430 Krajenka taryfa operatora. irodzin.
przeciwdzialania | praca socjalna mgops.krajenka.bip.ne
przemocy w t.pl
rodzinie w gminie
Krajenka
Zespol Diagnozowanie ul. Le$na 46 67 26412 31 pon. 7.00-16.00 mgops@okonek.pl Dla oséb
Interdyscyplinarny | problemu przemocy | 64-965 Okonek 67 266 09 38 wt.- czw. 7.00-15.00 potrzebujacych
ds. w rodzinie i 67 266 95 28 pt. 7.00-14.00 www.mgopsokonek.o | i rodzin
przeciwdzialania podejmowanie Koszt zgodnie z psinfo.pl
przemocy w dziatari w taryfa operatora.
rodzinie w gminie | Srodowisku
Okonek zagrozonym

przemocsa

Zespot Diagnozowanie ul. Niepodlegtosci | 67 266 43 53 pon. - pt. gops@tarnowka.pl Dla oséb
Interdyscyplinarny | problemu przemocy | 18 Koszt zgodnie z 7:30 - 11:30 dotknietych
ds. w rodzinie i 77 - 416 Tarnéwka taryfa operatora. www.gopstarnowka.pl




przeciwdzialania podejmowanie przemoca
przemocy w dzialati w S -
rodzinie w gminie | $rodowisku
Tarndéwka Zagrozonym

przemoca
Zespol Diagnozowanie ul. M. Sklodowskiej | 67 263 59 71 pon. - pt. www.gopszlotow.pl DIa oséb
Interdyscyplinarny | problemu - Curie 3 Koszt zgodnie z 700 - 150 dotknietych
ds. przemocy w 77-400 Zlotéw taryfa operatora. gops@gminazlotow.pl | przemoca
przeciwdziatania rodzinie i w rodzinie.
przemocy w podejmowanie
rodzinie w gminie | dzialan w
Ziotow srodowisku

Zagrozonym

przemoca
Zespot Diagnozowanie ul. Krolowej 67 263 30 34 pon. 08.00-16.00 mopszlotow@wp.pl Dla oséb
Interdyscyplinarny | problemu Jadwigi 54 77-400 Koszt zgodnie z wt.-pt. 7.00-15.00 dotknietych
ds. przemocy w Zlotdw (siedziba taryfa operatora. przemoca
przeciwdzialania | rodzinie i MOPS w Zlotowie) w rodzinie.
przemocy w podejmowanie
rodzinie w miedcie | dzialani w
Zlotow srodowisku

zagrozonym

przemocy
Ogolnopolskie - wsparcie i pomoc | Paristwowa 800 120 002 pon. - sob. www.niebieskalinia.info | Dla oséb
Pogotowie dla psychologiczna, Agencja 08.00-22.00 doswiadczajacyc
Ofiar Przemocy w | - informacja o Rozwiazywania Bezplatna infolinia | ndz. i §wieta biuro@niebieskalinia.info | 1, przemocy
Rodzinie najblizszym Probleméw 08.00-16.00 domowej
»Niebieska linia” | miejscu pomocy w | Alkoholowych

problemach Al Jerozolimskie

przemocy domowej

155
02-326 Warszawa




INTERWENCJA KRYZYSOWA

Nazwa jednostki Zakres Adres Telefon Dostepnosc wWwWw Kryteria
poradnictwa odplatnosd Dni i godziny e-mail dostepu
polaczen
Punkt Interwencji | Indywidualne ul. Grochowskiego | 67 263 30 34 Psycholog mops@mopszlotow.pl | Dla oséb
Kryzysowej w konsultacje, porady | 17 pon. i pt. dorostych i
Zlotowie psychologiczne, 77-400 Ziotéw 16.00 - 18.00 miodziezy w
terapeutyczne, (Siedziba przy Terapeuta problemach:
radca prawny Miejskiej Bibliotece Sr. 18.00 - 20.00 rodzinnych,
Publicznej w Radca prawny szkolnych,
Ziotowie) czw. 16.00 - 18.00 wychowawczyc
Terapeuta ds. h, osobistych,
uzalezniefi uzaleznien.
wt. 16.00 - 18.00
Centralne Monitorowanie Rzadowe Centrum | Catodobowy dyzur: | 24 godziny na dobe http:/ /rcb.gov.pl/zar | Swiadek
Zarzadzanie bezpieczeristwa Bezpieczenistwa (22) 361 69 00 przez 7 dniw zadzanie-kryzysowe/ | zagrozenia
Kryzysowe Rakowiecka 2A (22) 785700177 tygodniu kryzysowego
00-993 Warszawa e-mail: poczta@rcb.gov.pl Osoba
dyzurny@rcb.gov.p poszukujaca

l

informacji na
temat
zarzadzania
kryzysowego




PORADNICTWO DLA OSOB BEZROBOTNYCH

Nazwa jednostki Zakres Adres Telefon Dostepnosé WWW Kryteria
poradnictwa odplatnosc Dni i godziny e-mail dostepu
polaczen
Powiatowy Urzad | Poradnictwo Adres Telefon pon. - pt. zlotow.praca.gov.pl -zarejestrowani
Pracy zawodowe ul. Kolejowa 11 67 263-54-33 /34 7:00 do 15:00. bezrobotni
77-400 Ziotéw Koszt zgodnie z pozl@praca.gov.pl - poszukujacy
taryfa operatora. pracy
- pracodawcy
Infolinia Urzedéw | Pod numerem Urzad Pracy. 19524 pn.- pt. pn.- pt. - zarejestrowani
Pracy - Zielona telefonu Ciepta 20 . (z Polski) 08.00-18.00 08.00-18.00 - poszukujacy
Infolinia udzielane sg 15-472 Biatystok +48 22 19524 pracy
informacje o (z zagranicy) - pracodawcy
uslugach urzedéw Koszt zgodnie z
pracy. taryfa operatora.
PRAWO KONSUMENCKIE
Nazwa jednostki Zakres Adres Telefon Dostepnosé WWW Kryteria
poradnictwa odplatnosé Dni i godziny e-mail dostepu
polaczen
Powiatowy Poradnictwo w Starostwo Tel. 67 263 59 13 Pon. 8.00 - 16.00 e-mail: Konsumenci
Rzecznik zakresie praw Powiatowe w Lub 67 263 32 20 Wt-pt. 7.00 - 15.00 | rzecznik.konsumento
Konsumentéw konsumenckich Zlotowie, Aleja Optlata za w@zlotow-powiat.pl
Piasta 32, 77-400 polaczenie zgodna
Zlotow z taryfa operatora
Urzad Ochrony Ochrona praw UOKIK 801 440 220 Pn. - pt. https: / /www.uokik.¢ Konsumenci
Konkurencji i konsumenckich PL Powstaricéw W- Godz. 8.00 - 18.00 ov.pl/
Konsumentéw wy 1 222908916 porady@dlakonsumen

00-950 Warszawa

tow.pl




PRAWA PACJENTA

Nazwa jednostki Zakres Adres Telefon Dostepnosé WWW Kryteria
poradnictwa odplatnosé Dni i godziny e-mail dostepu
polaczen
Rzecznik Praw Ochrona praw Biuro RPP 800 190 590 pn. - pt. 8.00 - 20.00 | https://www.bpp.gov | Kazdy kto ma
Pacjenta pacjenta UL Mlynarska 46 Bezplatna infolinia .pl poczucie
01-171 Warszawa Zapisy na porade famania praw
osobista: kancelaria@rpp.gov.pl | pacjenta
rezerwacja@rpp.go
v.pllub
(22) 532 82 43
Narodowy Uprawnienia NEZ Infolinia centralna | pn. - pt. 8.00-16.00 | http://www.nfz.gov.pl | osoby objete
Fundusz Zdrowia - | ubezpieczenia Ul Gréjecka 186 800-190-590 ubezpieczeniem
Centrala spolecznego 02-390 Warszawa infolinia@nfz.gov.pl Iub
zainferesowane
ubezpieczeniem
zdrowotnym
Rzecznik Praw Ochrona praw 0séb | ul. Zurawia 4 A, 801 801 015 pn.-pt. 08.00-17.00 | http://www.niepelno | Z porad moga
Oséb niepelnosprawnych | 00- 503 Warszawa | Koszt polaczenia sprawni.gov.pl korzystac osoby
Niepelnosprawnyc Telefon zgodnie z taryfa niepelnosprawn
h (22) 461 60 00 operatora sekretariat.bon@mrpip | e, ich rodziny
Korespondencja: s.gov.pl oraz organizacje
Nowogrodzka dzialajgce na
1/3/5 rzecz 0s6b
00-513 Warszawa niepelnospr.
Rzecznik Praw Ochrona praw Biuro RPD 800121212 pn.-pt. https:/ /brpd.gov.pl Sprawy
Dziecka -~ dziecka Przemystowa 30/32 | Koszt polaczenia godz. 08.00-17.00 przemocy,
dziecigcy telefon 00-450 Warszawa zgodnie z taryfa rpd@brpd.gov.pl relacji
zaufania tel.: (22) 583 66 00 . | operatora rowiesniczych,
fax.: (22) 583 66 96. szkolnych i
pn.-pt. rodzinnych,
$wiadkowie
przemocy

10




PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

Nazwa jednostki Zakres Adres Telefon Dostepnosé WWW Kryteria
poradnictwa odplatnosé Dni i godziny e-mail dostepu
polaczen
Punkt Emerytury ZUS Oddzial w (22) 560 16 00* z Pon. 8.00-18.00 https:/ / www.zus.info
Informacyjny Renty Zlotowie telefonéw Wt.—pt. 8.00-15.00 .pl/ zus-zlotow/
Zakladu Zasitki 77-400 Zlotow stacjonarnych i
Ubezpieczen Al Piasta 37 komérkowych
Spotecznych - * koszt polgczenia wg
Oddziat w umowy klienta z
Zlotowie operatorem
telekomunikacyjnym
Centrum Obstugi Zakres informacji: ul. Szamocka 3, 5 (22) 560 16 00 pn. - pt. http:/ /www .zus.pl/o- | Adresaci porad:
Telefonicznej - pomoc techniczna | 01-748 Warszawa Koszt polgczenia 07.00 - 18.00 zus/kontakt/centrum- | - ubezpieczeni
Zakladu - sktadki zgodnie z taryfa obslugi-telefonicznej- | - platnicy
Ubezpieczen - renty operatora. cot- - lekarze
Spotecznych - emerytury Nr centrali
telefoniczne;j: cot@zus.pl

(22) 667 10 00

11




PRAWO PRACY

Nazwa jednostki Zakres Adres Telefon Dostepnosé WWW Kryteria
poradnictwa odplatnosé Dni i godziny e-mail dostepu
polaczen
Okregowa Sprawy z zakresu | ul. Dzieci Polskich | tel. 61 628 42 50 e-mail:
Inspekcja Pracy prawa pracy 26 fax 61 628 42 53 pila@poznan.pip.gov.
Oddzial w Pile 64-920 Pila pl
Koszt potaczenia
zgodnie z taryfa
operatora
Centrum Porady z zakresu Gléwny tel. 22 391 8215 kancelaria@gip.pip.go
Poradnictwa prawa pracy. Inspektorat Pracy fax. 22 391 82 14 v.pl
Panistwowej ul. Barska 28/30
Inspekcji Pracy 02-315 Warszawa 801 002 006
(P1P) (dla 12tel. stacj.)
459 599 000
(dla t12el. kom.)
22391 83 60
(dla obywateli
Ukrainy

zatrudnionych na
terenie RP)

Koszt potgczenia
zgodnie z taryfa
operatora. Uwaga!l!
naliczane sg koszty
Za czas
oczekiwania na
polaczenie

12




PRAWA PODATKOWE

Nazwa jednostki Zakres Adres Telefon Dostepnosc WWW Kryteria
poradnictwa odplatnosé Dni i godziny e-mail dostepu
polaczen
Urzad Skarbowy Informacje Aleja Piasta 25, 67 263 54 20 Pon. 07:30-18:00 us.zlotow@mf.gov.pl
w Zlotowie podatkowe 77-400 Zlotéw wt. - pt.
07:30-15:30
Krajowa Informacje ul. Teodora Sixta 17 | 22 330 03 30 (z pn.- pt. www.kis.gov.pl Z porad moze
Informacja podatkowe dot. 43-300 Bielsko-Biata | telefonéw godz. 07.00-18.00 wiecej: skorzystac
Skarbowa PIT, CIT, VAT, komoérkowych) https:/ /poradnikprze | kazdy podatnik
podatki lokalne, dsiebiorcy.pl/-kip-
akcyza etc. 801 055 055 (2 ic;gzli—kraj.owa—
P ormacja-podatkowa
telefonéw
stacjonarnych)
+48 22 330 03 30

(z zagranicy)

od pon. do pt.

od 7.00 do 18.00.
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DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
Nazwa jednostki Zakres Adres Telefon Dostepnosé WWW Kryteria
poradnictwa odplatnosé Dni i godziny e-mail dostepu
polaczen
Rzecznik Prawa Biuro Rzecznika Ubezpieczenia pn.-pt. Porady e-mail: Osoby
Finansowy ubezpieczonych Finansowego gospodarcze godz. 08.00-18.00 porady@rf.gov.pl ubezpieczone i
(Ubezpieczonych) Al Jerozolimskie 87 | (22) 333 73 28 (czas oczekiwaniana | w sporze
02-001 Warszawa. Ubezpieczenia odpowiedz dotyczacym
Spoleczne, OFE pn.-pt. e-mailowg ok.2 ubezpieczen
ZUS godz.11.00-15.00 tygodni)
(22) 333 73 26
lub (22) 333 73 27 https:/ /rf.gov.pl/kont
Ubezpieczenia pn.-pt. akt
bankowe irynku godz. 08.00-16.00
kapitalowego biuro@rf.gov.pl
(22)33373 25
WWW, OBYWATEL.GOV.PL Informacje 1 ustugi przyjazne obywatelom
portal Ministerstwa Cyfryzacji
Nazwa jednostki Zakres Adres Telefon Dostepnos¢ WWW Kryteria
poradnictwa odpltatnosé Dni i godziny e-mail dostepu
polaczenr
Rzecznik Praw Ochrona praw Biuro RPO 800 676 676 . pon. https:/ /www.rpo.gov. | Moze zglosié sig
Obywatelskich obywatelskich Al Solidarnosci 77. | Polgczenia godz. 10.00-18.00 pl kazdy, kto
00-090 Warszawa bezplatne z tel. wt.- pt. uwaza,
stacjonarnych i godz. 08.00-16.00 biurorzecznika@brpo. | zejego prawa sa
komérkowych gov.pl naruszone
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NIEODPEATNA POMOC PRAWNA i NIEODPEATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Rejestracja telefoniczna od poniedziatku do piatku w godz. od 9.00 do 11.00 pod numerem telefonu: 509 709 724.
Rejestracja online mozliwa jest na stronie internetowej BIP Starostwa Powiatowego w Zlotowie w zakladce: NITEODPEATNA POMOC PRAWNA

Osoby, ktére ze wzgledu na niepelnosprawnosé¢ ruchowa nie sa w stanie przyby¢ do punktu lub osoby doswiadczajace trudnosci
w komunikowaniu si¢ moga otrzymac¢ porade przez telefon lub przez Internet. Blizsze informacje pod numerem podanym do zapiséw.

Z porad moze skorzystaé kazda osoba, ktérej nie staé na odplatna pomoc prawng i ktéra ztozy stosowne oswiadczenie, wypelnione na miejscu.

NIEODPEATNA POMOC PRAWNA i NIEODPEATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Numer Miejscowosé Siedziba Punktu Nazwa Organizacji Prowadzacej Punkt Czas Pracy Punktu
Punktu
Urzad Gminy i Miasta poniedziatek 11.30 - 15.30
Krajenka ul. Szkolna 17 Zgodnie z porozumieniem zawartym czwartek 9.00 - 13.00
77-430 Krajenka z Okregowa Radg Adwokacka w Poznaniu
1 Starostwo Powiatowe i wtorek 14.00 - 18.00
Ziotow Al Piasta 32 i S sroda 9.00 - 13.00
77-400 Zdotéw W Bycgosaczy piatek 8.00 - 12.00
Urzad Gminy i Miasta $roda 8.00 - 12.00
Jastrowie ul. Gdanska 79 Stowarzyszenie ,Na Rzecz Rozwoju czwartek 12.00 - 16.00
2 64-915 Jastrowie Mi?sg i Gcrlniny zDéeE;r;g% e D;brzna pigtek 8.00 - 12.00
Urzad Miejski e bl ey < ene oniedziatek 12.30 - 16.30
Okonek ul. Niepodlegijoéci 53 tel. 39833 57 50, e-mail stowdeb@pro.onet.pl Svtorek 10.30 - 14.30
64-965 Okonek
Urzad Gminy czwartek 13.00 - 17.00
Lipka ul. Kosciuszki 28 piatek 12.30 - 16.30
77-420 Lipka Stowarzyszenie ,Na Rzecz Rozwoju
3 Urzad Gminy MiTs(t; i G(Ilniny ZDéel;r;g({; E D};ebrzna
2 . ul. roaowa , = eprzno = :
Tarn6wka ul. Zwyc1gst:wa 2 ey §7 50, e-mail stowdeb@vro onet ol poniedziatek 12.30 - 16.30
77-416 Tarnéwka
Urzad Gminy wtorek 8.00 -12.00
Zakrzewo ul. Kujaniska 5 $roda 12.30 - 16.30
77-424 Zakrzewo
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